
 

Židle v mlze  
Hra i pro předškoláky 

 

Hráči zavážeme oči šátkem a posadíme ho na židli. Prostor 

kolem židle musí být volný. Hráč má za úkol vstát, jít 20 

kroků dopředu, pak se otočit doleva a ujít zase 20 kroků, pak 

se opět otočit doleva a udělat dalších 20kroků, znovu otočka 

doleva a posledních 20 kroků a poslední otočka. 

Poté si sedne ... zda to bude opět na židli je jen na něm 😊 

Měl stále stejný krok a udržel směr? 

Pokud se s 20 kroky nevejdete, můžete snížit počet, anebo 

jít hrát ven. 

Vyhrává ten, kdo si sedne nebo je nejblíže k židli. 

Pokud je více hráčů, není nic snazšího než dát do hry víc židlí 

dostatečně od sebe a vyslat víc hráčů společně. 

 

 


